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OKIEM REDAKTORA...

To juz kolejne wydanie Gazetki Naukowego Kota Chemikéw ,Gtos z probéwki” - tym razem dostepne

w formie elektronicznej oraz papierowej i takg hybrydowa forme planujemy utrzymac.

W tym numerze powrécimy do korzeni w rozmowie z dr. Piotrem Milartem. Bedziemy mogli
dowiedzie¢ sie takze co nieco o programie Tech Minds, w ktérym braty udziat studentki naszego

wydziatu oraz przeczytaé¢ o mniejszych (E) i wiekszych truciznach.
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Lubisz pisaé? A moze wolisz robi¢ zdjecia? Prowadzisz badania lub chcesz moze podzieli¢ sie
przeczytanymi ostatnio chemicznymi ciekawostkami? Poszukujemy wtasnie Ciebie!
Dotgcz do Naszego zespotu i pomdz nam tworzy¢ kolejne wydania oficjalnej gazetki Naukowego Kota

Chemikéw. Wszystkich chetnych zapraszamy do kontaktu z Alicjg Fryc (alicja.fryc@student.uj.edu.pl).

WYDAWCA

ZESPOt REDAKCYJNY: Alicja Fryc, Maja Markowska,

Pawet Kozyra

KOREKTA: Ewelina Zych

OKtADKA | SKEAD: Maja Markowska
Naukowe Koto

Chemikéw U]

Grudzien 2022

>P—-0O0OX>»0OmMm=™




Z ZYCIA WYDZIALU...
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Pazdziernik 2022

1.10.

11.10.

24.10.

25.10.

Inauguracja roku akademickiego
Grill na Wydziale Chemii

Walne Zebranie Naukowego
Kota Chemikéw U]

Herbatka z ciekawym cztowiekiem..
dr hab. Krzysztof Kruczata (prof. UJ)

10

17 18
‘ ‘ 26 27 28 29 20
31

1 2 ‘ 4 5
8 9 10 11 12,
15 16 17 18 19

WT SR CZ PT o) NDzZ  3.11.

6
13 22.11.
20

24.11.
27

25.11.

"Kulinarne rozmowy na Wydziale
Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego"

z Panem Robertem Maktowiczem

Herbatka z ciekawym cztowiekiem...

prof. dr hab. Wactaw Makowski

Wieczér z planszéwkami na Wydziale

Chemii

Integracja Naukowego Kota Chemikéw

Grudzien 2022

4.12.
10.12.

13.12.

15.12.

16.12

Kultura niejedno ma imie vol.5
Mecz Mikotajkowy kadra vs studenci
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WSPOMNIENIE

W ostatnich miesigcach pozegnaliSmy prof. Barbare Oleksyn.
Pani Profesor przez wiele lat byta kierownikiem Zaktadu Krysta-
lochemii i Krystalofizyki Wydziatu Chemii U] oraz przewodzita
Zespotowi Analizy Strukturalnej, a nastepnie Zespotowi Krysta-
lochemii Lekow.

Byta ceniong na forum miedzynarodowym specjalistkg w zakre-
sie krystalochemii lekéw, w szczegdlnosci przeciwmalarycznych.
ﬁ Aktywnie dziatata w Commission for Small Molecules IUCr,

Teaching Committee |UCr, WHO Antimalarial Programme,

fot. Justyna Kalinowska-Ttuscik ‘ Polskim Towarzystwie Chemicznym, Komitecie Krystalografii
PAN i Polskim Towarzystwie Krystalograficznym. Byta osobg o wielkiej serdecznosci i zyczliwo-
Sci wobec wspdtpracownikéw i studentéow, wychowata pokolenia krystalograféw i chemikéw.
Kiedy zostata prodziekanem ds. dydaktyki zostata zaproszona na kotowg Herbatke.
Swoje wspomnienia z pracy na Wydziale spisata ok. 2009 r. Mozna wréci¢ do tamtych lat, gdyz
relacja z Herbatki (str. 151) oraz wspomnienia (str. 407) sa zawarte w ksigzce

»Miedzypokoleniowych wspomnieniach chemikéw UJ”.

Wspomniana ksigzka niedawno, bo na poczgtku roku akademickiego 2022/2023, ukazata sie

réwniez w formie elektronicznej. Jest ona dostepna pod linkiem: https://books.akademicka.pl/

publishing/catalog/book/442). Zachecamy do zapoznania sie z jej trescig!

Miedzypokoleniowe spotkania chemikéw to potgczenie terazniejszoSci (Herbatki - rozmowy
z aktualnymi pracownikami Wydziatu), przysztosci (wywiady z przysztymi chemikami - studen-
tami) i przesztosci (wspomnienia bytych pracownikéw lub o bytych pracownikach Wydziatu).

Gtéwna motywacja powstania ksigzki byto zachowanie pamieci, ktéra jest noSnikiem tozsamo-

Sci. JesteSmy sumg naszych doswiadczen, wiec przede

wszystkim bedzie w tej ksigzce o doSwiadczeniach WYWIADY,
chemikéw (a chemik dosSwiadczenia, cho¢by myslowe, HERBATKI,
WSPOMNIENIA

lubi najbardziej!) jako indywidualnych oséb, ale jedno-
czeSnie tworzacych pewng grupe, mozna nawet powie- ﬁg?ﬁﬁ?fgﬁiﬁ'%ﬁv uj
dzie¢ - wspdlnote. Wspdlnote, ktéra w kazdej chwili
dziejow sktada sie z adeptéw nauk chemicznych,
czyli studentéw, kadry nauczajgcej oraz emerytowanych
pracownikéw.

W zamysle gtéwng formg opracowania jest wersja elek-
troniczna, aktualizowana mozliwie na biezgco. Jednak
w dowolnym momencie (na przyktad przy okazji jubileu-
szu czterdziestolecia istnienia Wydziatu Chemii) mozna

zrobi¢ ,stop-klatke” i wydrukowaé aktualny stan w posta-

ci tradycyjnej, fizycznej ksigzki. POD REDAKCIA

PAWEA KOZYRY
Pawet Kozyra
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CZY PRZEDSTAWICIELE MtODEGO
POKOLENIA MOGA WSPOLPRACOWAC
Z LIDERAMI CYFROWYCH TECHNOLOGII?

Okazuje sie, ze odpowiedzZ jest prosta.

Nie tylko moga, ale wrecz powinni!
Wspétpraca placowek edukacyjnych i ich
przedstawicieli (ucznidw, studentéw,
nauczycieli) oraz lideréw wiodgcych firm
technologicznych daje szanse na powstanie
cyfrowych projektéw, ktére wspierajg inte-
gracje spotecznosci szkolnych i uczelnianych
oraz pozwalaja na przetamywanie barier
spotecznych przez np. wyrédwnywanie szans
edukacyjnych. Przestrzen dla mtodych pasjo-
natow technologii, w ktérej ich kreatywnos¢
taczy sie z wiedzg i doSwiadczeniem lideréw

stworzyt program Tech Minds organizowany

po raz pierwszy w tym toku przez
PricewaterhouseCoopers - PwC Polska.
W konkursie grantowym wzieto udziat

46 zespotow projektowych. Ich cztonkowie
wykazali sie niezwyktg pomystowoscig i holi-
stycznym podejsciem do probleméw obec-

nych we wspétczesnej edukacji, spowodowa-

4 Tech Minds

nych miedzy innymi coraz szybszymi zmiana-
mi gospodarczymi i technologicznymi.

Uczestnicy zgtosili projekty, wychodzace na-
przeciw odczuwalnym brakom w szkotach czy
na uczelniach. Pomysty byty oceniane przez
kapitute konkursowa sktadajgcg sie z repre-
zentantow najwiekszych firm w Polsce, takich
jak Microsoft, Netia S.A. czy ING Bank Slaski.
Rozwigzania zaprezentowane przez uczest-
nikow cechowaty sie innowacyjnym spojrze-
niem na  wykorzystanie nowoczesnych
technologii w procesie ksztatcenia. Dzieki
temu zespoty udowodnity, ze nie nalezy
obawiaé sie przysztoSci, a zaufaé¢ i wspierac
mtodych ludzi, ktérzy Swiadomie kreujg nowg

technologiczng rzeczywistos¢.

O szczegoétach konkursu mozna przeczytaé
w artykule, ktéry ukazat sie na tamach czaso-
https://www.pb.pl/

pisma Puls Biznesu:

cyfrowy-klucz-do-przyszlosci-1146528

GRAFIKA: Klaudia Gawron
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Stworzony na naszym Wydziale zesp6t iChem
to trzy studentki kierunku Chemia Medyczna,
pierwszego stopnia: Aleksandra Janowska,
Klaudia Gawron oraz Gabriela Golenska.
Zesp6t pracowat pod opiekg dr Matgorzaty
Krzeczkowskiej.

Zesp6t to my; udato nam sie zakwalifikowaé
do Scistej dziesigtki finalistow.

Co takiego wyréznito nasz pomyst, ze zagwa-

rantowato nam wejscie do finatu?

PotgczytySmy naszg mitos¢ do chemii
z dosSwiadczeniem w pracy w szkole, na
uniwersytecie — zaréwno w roli nauczyciela,
wyktadowcy, jak i ucznia i studenta.

StworzytySmy projekt aplikacji, ktéra pomoze
naszym mtodszym kolegom i kolezankom
w nauce chemii oraz lepszym zrozumieniu

tych zagadnien.
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ZRODLO: https://pixabay.com/pl/photos/ux-prototypowanie-projekt-
788002/

Pomyst nie pojawit sie przypadkowo.

Zaczynajgc prace nad projektem, rozmawia-
tySmy o naszych doswiadczeniach, trudno-
Problem zostat

Sciach. zdiagnozowany,

a kolejny krok to badania ankietowe.
W przygotowanej na ten cel ankiecie poruszy-
tySmy kilka istotnych kwestii dotyczacych
cyfrowych

wykorzystywania technologii

w procesie przyswajania wiedzy, a takze

zapytatySmy respondentéw, jakie technolo-

giczne rozwigzania usprawnityby nauke oraz
pomogty w rozwigzywaniu napotkanych pro-

bleméw czy watpliwosci.

Analizujagc zwrotne odpowiedzi i taczac je
z naszymi pomystami, stworzytySmy projekt
nauki chemii,

aplikacji do stanowigcej

wirtualne Vademecum, odpowiadajgce na
potrzeby mtodszych pokolen, poniewaz uni-
wersalnos¢ proponowanych elementéw po-
zwala na korzystanie z niej zaréwno maturzy-
stom, jak rowniez tym, ktérzy swojg przygode
z chemig dopiero zaczynaja.

Uzytkownik ma dostep do infografik,
sketchnotek, interaktywnych quizéw, filmi-
kéw i co najwazniejsze zadan z petnymi
rozwigzaniami i komentarzami dydaktyczny-
mi. Aplikacja pozostata w fazie projektu,
chociaz wybrane jej elementy sg na etapie
pilotazu.

Mimo, ze finalnie nie udato nam sie otrzymac¢
gtownej nagrody, program Tech Minds
zmotywowat nas do dalszego dziatania,
a takze uswiadomit jak wazne i zarazem
potrzebne stato sie wykorzystywanie techno-
logii w edukacji, wspieranie i zamienianie
idei mtodych twércéw w pionierskie rozwig-
zania.

Pandemiczna rzeczywisto$¢ zmusita nas do
zmiany utartego schematu nauczania,
adaptacji do tego co nowe i nieznane oraz
uwrazliwita nas na Swiadome wybieranie

i korzystanie z zaawansowanych technologii.

Klaudia Gawron
Aleksandra Janowska

(Chemia Medyczna, Il rok)



CHEMIA NA ,E”TYKIETACH

Coraz wiecej konsumentéw zwraca uwage na
,chemie” w artykutach spozywczych. Cenione
stajg sie produkty ,naturalne”, ,eko”, ,bio”
Llight” czy fit”. Klientom negatywnie kojarza
sie oznaczenia dodatkéw E w sktadzie, sku-

tecznie zniechecajgc do zakupu.

Czy rzeczywiscie jest sie czego baé?
Kody dodatkdéw E dzieli sie na piec¢ grup:

. barwniki: E100 — E199

. konserwanty: E200 — E299

. przeciwutleniacze: E300 — E399
. emulgatory: E400 — E499

. pozostate: E500 — E1500

Dodawane sg do produktéw w celu poprawy
ich wygladu, zmiany konsystencji, wzmocnie-
nia smaku czy przedtuzenia trwatosci. Uwaza-
ne sg za niezdrowe, choé nie niebezpieczne.
Czes$¢ z nich moze stusznie wzbudzaé obawy
z powodu negatywnych oddziatywan na orga-
nizm. Nadmierne ich spozywanie przyczynia
sie do powstawania wielu choréb, takze
nowotworowych. Mimo, ze w kazdym towarze
zawarto$¢  potencjalnie niebezpiecznych
Srodkéw chemicznych jest niewielka, nie
mozna zapominaé, ze w ciggu doby czesto
spozywamy wiecej niz jeden produkt z dodat-
kami.

W takich przypadkach ryzyko niepozgdanych

skutkéw znaczaco wzrasta!
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ZRODtO: https://pixabay.com/pl/photos/ciastka-
ciasteczka-s%c5%820dycze-5822131/

Przyktady dodatkéw E wraz z potencjalnymi
zagrozeniami:

E110 - z6tcien pomaranczowa FCF

Substancja E110 to z6tty barwnik z grupy
azowych. Produkuje sie go z ropy naftowej.
Dzieki swojej stabilnosSci ma szerokie zasto-
sowanie w przemysle spozywczym. Czesto
znalez¢ go mozna w stodyczach. Przetwory
owocowe z dodatkiem zétcieni pomaranczo-
wej wyglagdajg na bardziej owocowe i Swieze.
E110 pozytywnie wptywa takze na wyglad go-
towych zup i soséw.

Substancja ta u oséb wrazliwych moze wywo-
tywac reakcje alergiczne — wysypke, egzeme,
atopowe zapalenie skéry, dusznosci czy napa-
dy astmatyczne. Prowadzi do nadaktywnosci
i trudnosSci w skupieniu uwagi u dzieci.
Dodatkowo barwnik moze zawieraé glin, kté-
ry powoduje zmiany w médzgu, przyczyniajac

sie do choréb Alzheimera i Parkinsona.

E339-343 - fosforany sodu, potasu, wapnia
i magnezu

Fosforany to substancje dodawane do artyku-
tow spozywczych w celu wydtuzenia terminu
ich przydatnosci. Powodujg rozmieszanie
wody i ttuszczéw w sosach oraz niezbrylanie
sie mleka w proszku. Posiadajg szerokie
zastosowanie np. przy produkcji: seréw,
Smietany, lodéw, wyrobéw miesnych, maki,
gumy do zucia, galaretek, coli, stodzonych
wod czy napojow dla sportowcédw. Majg
jednak rowniez wiele skutkéw ubocznych.
Zbyt duze ilosci fosforu utrudniajg przyswa-
janie wapnia, przyczyniajgc sie do powstawa-
nia osteoporozy. Zwiekszajg takze ryzyko
choréb uktadu krazenia — nadci$nienia, zawa-
tu, udaru. Moga powodowaé niewydolnos¢

nerek.



E407 - karagen

Dodatek E407 znalez¢é mozna gtéwnie w stod-

kich artykutach spozywczych takich jak
dzemy, napoje mleczne, desery. Jako wypet-
niacz stosowany jest w produktach typu light.
Wykorzystuje sie go réwniez w wyrobach
miesnych w celu nadania im odpowiedniej

tekstury i konsystencji.

W przemysle wykorzystywane sg tylko niekté-

re formy karagenu, poniewaz cze$S¢ ma
dziatanie rakotwércze. Wybrane formy ucho-
dzg za bezpieczny dodatek dopuszczony do
stosowania w nieograniczonych ilosciach.
Jednak w badaniu na szczurach wykazano, ze
podawane w duzych dawkach takze wywoty-
waty raka jelit i krwi, a dodatkowo podraznie-

nie sluzéwki czy wrzody.

Jak czesto zdarza Wam sie rezygnowaé
z zakupu produktu po przeczytaniu jego skta-
du? Czy rzeczywiscie brak ,E” na etykiecie

Swiadczy o braku dodatkéw do zywnosci?

Producenci rozumiejg obawy i nieche¢ konsu-
mentéw. Z tego powodu coraz wiekszg popu-
larnos¢ zyskuje trend ,clean label”. Polega on
na upraszczaniu i skracaniu sktadéw tak, aby
byty zrozumiate dla klientéw. Firmy dgza do
zastepowania dodatkéw chemicznych natu-
ralnymi i ekologicznymi substancjami. Dzieki
temu wybieranie zdrowej i wartosSciowej

zywnosSci staje sie duzo prostsze. Mimo
dobrych zatozen ,czyste etykiety” niosg za
sobg rowniez ryzyko. Pojecie ,clean label” nie
jest zdefiniowane prawnie. Brak regulacji
daje mozliwos¢ znacznych naduzyé.

Przedsiebiorstwa oczyszczajg swoje etykiety,

Bibliografia:
[1] dr Hans-Urlich Grimm (2021), Chemia w poZywieniu

cho¢ sktad produktu nie ulega poprawie.
Nie jest to dziatanie prokonsumenckie, zgod-
ne z filozofig ,clean label”, a jedynie marke-
tingowe. Polega ono na zastepowaniu unika-
nych przez klientéw symboli ,E” nazwami
zwyczajowymi substancji. Osoby nie posiada-
jace wiedzy w tej dziedzinie mogg btednie
oceni¢ produkt jako

bardziej zdrowy.

Tak moze byé w przypadku dodatku E150.
Niepokojacy kod zastepuje sie ,apetyczng”
nazwg ,karmel”. Sam w sobie karmel uchodzi
za bezpieczny, naturalnie powstaje np. pod-
czas podgrzewania cukru. Jednak w skali
przemystowej barwnik ten otrzymuje sie przy
uzyciu wielu chemikaliow — kwaséw, tlenkéw,
weglanéw, fosforanéw, siarczandéw i siarcza-

now(1V). Nie brzmijuz tak smacznie, prawda?

Regularnie prowadzone sg badania nad
szkodliwoscig nowych dodatkéw oraz wyzna-
czane normy ich spozycia. W matych iloSciach

wiekszosS¢ substancji E nie jest szkodliwa.

Chemik dobrze wie, Zze trucizng nie jest
substancja, lecz dawka.

Wyeliminowanie dodatkéw z zywnoSci nie
jest mozliwe, gdyz trudno obecnie wyobrazié
sobie wytwarzanie wytacznie produktéw
spozywczych, ktére nadajg sie do spozycia
jedynie przez kilka dni. Natomiast Swiado-
moS¢ obecnosci dodatkéw moze pomaéc racjo-
nalnie ograniczy¢ ich spozycie, zwtaszcza
jesli wystepujg w réznych produktach lub pod

réznymi opisami na etykiecie.

Alicja Fryc

(Chemia, Il rok)

[2]Joanna Olszak (2018), £tykieta clean label— czym witasciwie jest?, [online] dostep: 28.09.2022 https://bezpieczenstwozywnosci.wip.pl/nr-1-

grudzien-2018/etykieta-clean-label-czym-wlasciwie-jest-3601.html

[31 mgr Anna Dulska, Fosforany w Zywnosci—jaka pefnig role i czy sa szkodliwe?, [online] dostep: 28.09.2022 https://gemini.pl/poradnik/zdrowe-

odzywianie/fosforany-w-zywnosci-jaka-pelnia-role-i-czy-sa-szkodliwe/

[4] [Lista dodatkéw do zywnosci] [online] dostep: 28.09.2022 https://pl.wikipedia.org/wiki/Lista_dodatk%C3%B3w_do_%C5%BCywno%C5%9Bci
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MNIE) NIZ MIESCI SIE NA LtYZECZCE
DO HERBATY

,Wszystkie substancje to trucizny; nie ma
wsréd nich zadnej, ktéra nie bytaby trucizna.

Tylko dawka odréznia trucizne od lekarstwa”.

Tak wtasnie zdefiniowat znaczenie terminu
,trucizna” Paracelsus, szwajcarski lekarz zyja-
cy na przetomie XV i XVI wieku. W USA
za trucizne uznawana jest substancja, ktérej
dawka $Smiertelna nie przekracza 50 miligra-
moéw na kilogram masy ciata. W ponizszym
artykule przedstawione zostang trzy dobrze
znane substancje toksyczne oraz wyjasnione
zostanie, dlaczego mata rybka moze stac sie
ostatnim positkiem w zyciu.

Przytoczone zostanie dziatanie metalu,
niemetalu, zwigzku bedgcego prostym potg-
czeniem nieorganicznym oraz wielofunkcyj-
nego zwigzku organicznego. Cechg tgczacg
opisywane trucizny jest dawka Smiertelna,
bedgca dla kazdego z tych zwigzkéw warto-

Scig o wiele nizszg niz graniczne 50 mg/kg.

Woda Tofany

Teofania di Adamo jest prawdopodobnie naj-
bardziej znang wtoskg trucicielka. Ta zyjaca
w XVII wieku kobieta zapisata sie w historii
ze wzgledu na produkowane przez nig Srodki
zawierajgce arsen, z ktérych najbardziej
znana jest Aqua Tofana, roztwér zawierajacy
prawdopodobnie arszenik, chlorek rteci(ll)
i atropine.

Wiele zwigzkéw arsenu ma dziatanie toksycz-
ne, on sam takze jest silng trucizng. Arszenik,
czyli tlenek arsenu(lll), to trucizna znana
chociazby z powiedci Agaty Christie pt.
»Arszenik i stare koronki”. Jest to biaty
proszek bez zapachu i smaku, nie ma wiec

cech charakterystycznych, ktére umozliwityby

jego  zidentyfikowanie organoleptyczne.

Mechanizm toksycznego dziatania arsenu
polega na hamowaniu przez niego oddycha-
nia komoérkowego, co prowadzi do Smierci
komorki.

Dla szczura dawka S$miertelna arszeniku
wynosi 15 mg/kg przy podaniu doustnym.
Metaloid ten mozna wykryé w niewielkich
iloSciach, stosujgc prébe Marsha, polegajaca
na redukcji zwigzku arsenu do arsenowodoru,
ktéry nastepnie jest rozktadany do wolnego
pierwiastka, wydzielajagcego sie w postaci
czarnego osadu o metalicznym potysku, czyli

tzw. lustra arsenowego.

Zapach gorzkich migdatéw

Dawka S$miertelna cyjanku potasu wynosi
10 mg/kg, zwigzek ten jest zatem bardziej
toksyczny od wspomnianego wczeSniej arsze-
niku.

Mechanizm toksycznego dziatania cyjankéw
polega na hamowaniu tancucha oddechowe-
go poprzez trwate przytgczanie sie grupy
cyjankowej do jednego z enzyméw biorgcego
udziat w tym taincuchu. Enzymem tym jest
oksydaza cytochromowa a;, czyli IV kompleks

tancucha oddechowego.

ZRODtO: https://pixabay.com/pl/photos/migda%c5%82%
3%b3w-posi%c5%82ek-kwiat-smaczny-1569246/



Grupa cyjankowa tgczy sie z atomem Fe3",
co powoduje zatrzymanie procesu fosforylacji
oksydacyjnej, innymi stowy nie jest wytwa-
rzane ATP,

w komoérce. W wyniku opisanego procesu

bedagce nosnikiem energii
energia pozyskiwana jest dzieki oddychaniu
beztlenowemu, co prowadzi do kumulacji
mleczanéw — produktem oddychania beztle-
nowego u cztowieka jest kwas mlekowy. Pro-
ces ten prowadzi do rozwoju kwasicy mlecza-
nowej.

Leczenie w przypadku zatrucia cyjankami
polega na podaniu jednej z nastepujgcych
odtrutek:  hydroksokobalamina, azotynu
amylu + azotynu sodu + tiosiarczanu sodu;
dimetyloaminofenolu + tiosiarczanu sodu
lub wersenianu dikobaltowego.

Zrédtem cyjanowodoru moze byé amigdalina,
wystepujgca w pestkach moreli, wisni czy
brzoskwin, a takze w gorzkich migdatach.
W organizmie amigdalina jest rozktadana
przez enzymy do glukozy, aldehydu benzoe-
sowego i cyjanowodoru. Zawarto$¢ amig-
daliny w gorzkich migdatach wynosi od 33
do 54 g/kg, natomiast dawka Smiertelna
amigdaliny szacowana jest na 0,88 g/kg,
jednak odnotowano przypadek koniecznosci
hospitalizacji osoby, ktéra zazyta 3 g amigda-
liny i niecate 5 g witaminy C. Byto to spowo-
dowane faktem, iz witamina C obniza w orga-
nizmie stezenie cysteiny, ktéra jest przez
niego wykorzystywana do unieszkodliwiania

cyjankow.

Kapelusznik

,Szalony jak kapelusznik”, powiedzenie to ma

swoje zrédto w zachowaniu robotnikéw
pracujacych przy produkcji filcu uzywanego
do wyrobu kapeluszy. Robotnikéw tych nazy-
wano kapelusznikami.

wynikiem

Tak zwane ,szaleAstwo” byto

dtugotrwatego narazenia na dziatanie rteci,

ktérej soli, a doktadnie azotanu(V) rteci(ll),
uzywano do matowienia powierzchni skér,
ktére po impregnacji podgrzewano, przez co
powstawaty toksyczne opary wspomnianego
pierwiastka. Przy dtugotrwatym narazeniu na
dziatanie oparéw rteci mozliwe jest kumulo-
wanie sie tego pierwiastka w mézgu, co
powoduje szereg objawéw neurologicznych,
takich jak zmiany zachowania i osobowosci,
wieksza pobudliwos$¢, utrata pamieci czy bez-
sennos¢.

Mechanizm dziatania toksycznego rteci pole-

ga na faczeniu sie kationéw rteci Hg**
z grupami tiolowymi, karboksylowymi, fosfo-
ranowymi i amidowymi. Prowadzi to do zabu-
rzen metabolizmu - uszkodzeniu ulega
szereg enzymoéw. Metylorteé, bedgca orga-
niczng solg tego pierwiastka, wykazuje
dziatanie cytotoksyczne — uszkadza btony
zaburzenie

mitochondriéow i powoduje

wychwytywania cysteiny przez astrocyty.
Prowadzi to do martwicy neuronéw kory
moézgu i mézdzku. Dawka Smiertelna rteci dla
cztowieka wynosi okoto 1 g soli rteci na

drugim stopniu utleniania.
Ryba fugu

(TTX)

neurotoksyn, szacowana masa tej substancji

Tetrodotoksyna nalezy do silnych
potrzebna do otrucia cztowieka wynosi okoto
2 mg. Tetrodotoksyna wyizolowana zostata

z rozdymkowatych, traszek i zab, produkowa-

ZRODtO: https://pixabay.com/pl/photos/%cs%bcaba-%c5%
bcaba-wodna-p%c5%82az-siedzi-4375792/

10



na jest jednak przez bakterie z rodzaju
Vibrio.

do ktérych nalezy ryba fugu, czyli rozdymka

Pseudomonas, i Rozdymkowate,
tygrysia, magazynuja tetrodotoksyne, ponie-
waz na poczatku tancucha pokarmowego,
do ktérego nalezg, znajduja sie morskie
bakterie produkujgce tg substancje.

TTX wystepuje w duzym stezeniu gtéwnie
w skérze i organach wewnetrznych rozdymko-
watych, takich jak watroba i gonady, nato-
miast w mies$niach dziko zyjgcych nalezgcych
do tej rodziny TTX wykryto w niewielkim
stezeniu lub nie wykryto wcale. Do zatrucia
dochodzi gtéwnie poprzez zjedzenie Zle przy-
gotowanej potrawy ze zwierzecia zawieraja-
cego TTX. Toksyna jest trwata podczas goto-
wania, wiec wysoka temperatura nie niszczy
jej i nie eliminuje mozliwosci zatrucia.
Pierwszymi objawami zatrucia TTX s3 na
przyktad mrowienie warg i jezyka, zawroty
i boéle gtowy, wymioty czy béle brzucha.
Nastepnie pojawiajg sie problemy z reflek-
sem, zaburzenia neurologiczne i mieSniowe,
nasilajacy sie paraliz, powodujacy w koncu
niewydolno$¢ oddechowg, co prowadzi do

Smierci. TTX nie przenika przez bariere krew-
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POWROT DO PRZESZtO0SCI Z DOKTOREM
PIOTREM MILARTEM - O POCZATKACH
,GLOSU Z PROBOWKI”

W renesansie pojawita sie mysl, aby powracaé do zZrédet (tac. ad fontes) i inspirowa¢ sie dzietami

sztuki i kultury, ktére byty tworzone wczes$niej. Cho¢ nie chcemy tylko biernego nasladowania

wzoréw, ale powodowani checig rywalizacji z najwiekszymi osiggnieciami, my jako ludzie

z ,Gtosu z probéwki” pragniemy zgodnie z my$lg epoki odrodzenia dowiedzie¢ sie o poczatkach

naszej gazety wydziatowej. W tym celu poprosiliSmy pana dr. Piotra Milarta o odpowiedzenie

na kilka pytan:

Skad wziat sie pomyst na tytut gazetki, czyli
,Gtos z probowki”?

Mito mi, ze "Gtos z proboéwki" znowu sie uka-
zuje i ze kto$ pamieta, ze to ja wymyslitem
tytut. Otéz dotarta wéwczas do mnie informa-
cja, ze Naukowe Koto Chemikéw zamierza
wydawac takie czasopismo i ogtasza konkurs
na tytut.

Akurat bytem dos¢ dobrze zorientowany
w sposobie podejscia do tematyki popularno-
naukowej w nauce. Wynikato to miedzy inny-
mi z faktu, ze latach 1991-1995 ukazywato sie
czasopismo ,Kurier Chemiczny" wydawane
przez Wydawnictwo Adamantan w Warsza-
wie. Przeczytatem wszystkie zeszyty tego
czasopisma, co wiecej sam opublikowatem
tam kilka artykutéw. Jest to duza sztuka pisac

o trudnych problemach prostym jezykiem,

ktéry w zatozeniu czasopisma miat by¢ zrozu-
miaty dla uczniéw liceum oraz studentéw
i innych o0s6b zainteresowanych chemig
i naukami pokrewnymi. Redaktorzy niejedno-
powstrzymywali

krotnie mojg wybujatg

naukowos¢ i zbyt zagmatwany jezyk. Tak wiec

czutem dobrze wymogi, jakie powinien
spetniac tytut takiej gazetki.
Wymyslitem kilka i kartke wrzucitem do

siedziby NKCh.
W budynku starego wydziatu byt to pokéj 100

skrzynki przy drzwiach
z balkonem na pierwszym pietrze na wejscie
gtownym. No i moja propozycja zostata
wybrana, nagrody nie pamietam. Probéwka
to jest jeden z najbardziej prymitywnych ro-
dzajow szkta laboratoryjnego, a jednoczesnie
wykonywane w niej eksperymenty dajg wiele

cennych informacji. Stad pomyst na tytut.

< Glos z probowki J

ZRODtO: Nagtéwek pierwszych numeréw "Gtosu z probéwki”
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Czy gazetka wydawana w latach 2005-2011
réznita sie od obecnej? Moze wtedy byta
ciekawsza?

O czym pisano artykuty i kim byli autorzy?

"Gtos z probéwki" ukazywat sie nieregularnie,
co wynikato gtéwnie z rbéznego zaangazo-
wania studentéw i byé moze tez przyczyn
technicznych.

Artykuty pisali prawie wytacznie studenci.
Nie pamietam dominujgcej tematyki.
Najciekawsze dla mnie byty relacje z wyjaz-
déw zagranicznych studentéw, imprez nauko-
wych a takze rozméw z ciekawymi ludzmi.
Ogélnie nie byto Zle. Denerwowaty mnie dwie
rzeczy.

Pierwsza to sprawa techniczna. Otéz autorzy
pisali swoje artykuty w réznych formatach.

Przy sktadaniu zeszytu czesto zdania i wyrazy

sie rozjezdzaty i nie byto to skorygowane. By¢
moze przy obecnej komputerologii jest to
prostsze.

Druga to nadmierna naukowos¢ artykutéw.
Ludzie wklejali czesci swoich prac licencjac-
kich lub magisterskich, a czasem przepisywali
Internet. Byto to mato zrozumiate, szczegél-
nie dla studentéw pierwszych lat studiéw.
Chyba nie o to chodzi w tego rodzaju czasopi-

Smie.

Nie znam aktualnych wydan "Gtosu", wiec nie
moge dokona¢ zadnych poréwnan. Zreszty
czasy sie tez zmieniajg. Przy obecnym
prostym dostepie do informacji nie ma sensu
pisa¢ o czyms$, co kazdy moze znalez¢ w ciggu

kilku minut w swoim telefonie.

Jak tylko wydrukujemy nowe wydania ,Gtosu z probdéwki”, musimy naprawi¢ nasze faux pas

i przestaé Panu Doktorowi w celu poréwnania z tymi, ktére ukazywaty sie w latach 2005-2011.

Dziekujemy bardzo za podzielenie sie poczatkami naszej wydziatowej gazetki.

Nie mozna zapominaé o korzeniach, dlatego kazdy czytelnik ,Gtosu” bedzie miat okazje zapozna-

nia sie z jego historia.

ROZMAWIALA: Ewa Nowak (Chemia, Il rok)

<

Licencja: CC-BY 4.0
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CYKLOHEKSANOWA KRZYZOWKA

PIONOWO:

1. Jak nazywa sie wydawnictwo czasopisma ,Kurier Chemiczny”, w ktérym dr Piotr Milart opublikowat kilka artykutéw?
2. Jak nazywa sie trend polegajacy na upraszczaniu sktadéw, by byty one bardziej zrozumiate dla klientéw?

3. Ktdry z dodatkéw E wykorzystuje sie w wyrobach miesnych, by nadaéim odpowiedniej tekstury?

4. Jak nazywa sie rodzina, do ktérej nalezy ryba fugu?

7. Kto gtéwnie pisat artykuty do ,Gtosu” na poczatku istnienia Gazetki?

9. Cojesttrucizng,jesli niejest nig dana substancja?

POZIOMO:

5. Co byto wynikiem dtugotrwatego narazenia na dziatania azotanu(V) rteci(ll)?

6. Dojakiej grupy finalistow udato sie zakwalifikowaé studentkom naszego wydziatu w projekcie Tech Minds?
8. Ktoére sole dodawane sg do artykutéw spozywczych, by wydtuzy¢ ich termin przydatnosci?

9. Co studentki naszego wydziatu potgczyty z mitoscig do chemii w trakcie realizacji projektu Tech Minds?

10. Zjakiego kraju pochodzita Teofania di Adamo?Z ...

HAstoO:
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