\}

H
=
O
@
o
o
P_
N




OKIEM REDAKTORA...

Drodzy czytelnicy!
W najnowszym wydaniu Gazetki Naukowego Kota Chemikéw UJ znajdziecie krdétkie relacje z
Wigilii Kotowej, ze spotkania przy herbatce z dziekanem naszego wydziatu — Panem dr hab.
Piotrem Pietrzykiem oraz ze Szkoty Zimowej. Ponadto czekajg na Was ciekawe artykuty oraz

wywiad z naszg studentkg Erasmusa. Zapraszamy do lektury :)

SPIS TRESCI

KROTKA RELACJA Z WIGILII KOLtOWEJ (KAROL TARNAWSKI) /3
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Lubisz pisa¢? A moze wolisz robi¢ zdjecia? Prowadzisz badania lub chcesz moze podzieli¢ sie
przeczytanymi ostatnio chemicznymi ciekawostkami? Poszukujemy wtasnie Ciebie!
Dotgcz do Naszego zespotu i pomdz nam tworzyé kolejne wydania oficjalnej gazetki Naukowego Kota

Chemikow.

Wszystkich chetnych zapraszamy do kontaktu z Alicjg Fryc. (alicja.fryc@student.uj.edu.pl).
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KROTKA RELACJA Z WIGILII KOLOWE)

Zanim jeszcze wroéciliSmy do doméw przed przerwg swigteczng, 13 grudnia 2024 r.
wraz z Naukowym Kotem Chemii Medycznej i Srodowiskowej spotkalismy sie —juz
kolejny raz—na wspodlnej wigilii. Goscilismy m.in.. Naszego Dziekana, dr hab. Piotra
Pietrzyka oraz Opiekundéw obu kdét. Wieczdér rozpoczelismy tradycyjnie od wspélne-
go podzielenia sie optatkiem i wzajemnym ztozeniu zyczen. Czekat na nas réwniez
rozgrzewajacy barszcz, a takze rézine przekaski i napoje, za$ cate spotkanie umilata
Swigteczna muzyka. Byt to wspaniaty wieczér, pozwalajacy poczu¢ prawdziwie $wig-

teczng atmosfere na naszym Wydziale!




,Herbatka” z Dziekanem

Kochanil

22.11.2024r. rozpoczeliSmy cykl naszych tradycyjnych spotkadn “Herbatek”. Tym razem
gosciem byt nasz Dziekan - Pan dr hab. Piotr Pietrzyk! W wyjatkowy sposéb spedzilismy
pigtkowy wieczér! PoznaliSmy duzo historii z zycia studenckiego naszego Dziekana,
ulubione miejsca w Krakowie oraz dowiedzieliSmy sie o pierwiastku, ktéry jest jego
ulubionym. Dla niewtajemniczonych... - zdradzamy, ze chodzi o kobalt! Po wprowadzeniu
nas w swoje historie zostaliSmy zapytani o nasze doswiadczenia z bycia studentami
Wydziatu Chemii oraz o spostrzezenia co do zmian. To byto wspaniate spotkanie - a przy
rozmowach i ogromnej ilosci Smiechu towarzyszyt nam tort przyniesiony przez naszego

goscia!l Za co bardzo dziekujemy! Koniecznie zobaczcie jak spedzilismy ten pigtkowy

wieczor!




Krotka relacja ze Szkoty Zimowej

Szkota Zimowa powracal!

Tuz po sesji, 12 lutego, cztonkowie Naukowego Kota Chemikéw UJ, Naukowego Kota Chemii
Medycznej i Srodowiskowej oraz Kota Naukowego Nanotechnologéw wyruszyli do Poronina
na reaktywowang Szkote Zimowga! Podczas wyjazdu nie brakowato naukowych inspiracji —
bralismy udziat w warsztatach z wyszukiwania artykutéw naukowych oraz wyktadzie o
sztuce wystgpied publicznych. Dowiedzielismy sie m.in., jak radzi¢ sobie, gdy nie znamy
odpowiedzi na zadane nam podczas prezentacji pytanie. PoznaliSmy takze uniwersalne
pytanie, ktdre mozna zada¢ do kazdego wystgpienia. Poza tym pracowalismy w grupach nad
prezentacjami dotyczgcymi energetyki, a na zakorczenie wystuchalismy fascynujacego
wyktadu o energetyce, ktéory wywotat ozywiong dyskusje. Ale Szkota Zimowa to nie tylko
nauka! Byt czas na termy, gdrskie wedrowki, ping-ponga i planszowki. To byt intensywny,

ale niesamowicie inspirujgcy czas!




Wywiad z Patrycjg Pajdak—
studentkg Erasmusa

— Na jakiej uczelni odbyfas swojg wymiane z

Erasmusem?

— Katholieke Universiteit te Leuven w Belgii

— Dlaczego wybrata$ akurat to miejsce?

— M0dj tata wiasnie tam byt kiedys na wymianie

studenckiej. Z poczatku w ogodle nie
przypuszczatam, ze sie dostane. Gdy juz jednak
otrzymatam pozytywng decyzje, zdatam sobie
sprawe, ze wtasciwie nic nie wiem na temat tego
uniwersytetu! Tak samo niewiele wiedziatam o
zyciu w Belgii, wiec wylgdowatam tam nieco z

przypadku.

- Jakie byly Twoje pierwsze wrazenia po

przyjezdzie do Belgii?

- Ze jest tam mnéstwo rowerzystéw! W miescie,
w  ktédrym mieszkatam najpowszechniejszym

srodkiem transportu jest rower, co bardzo mnie

zaskoczyto. Miatam tez wrazenie, ze to miasto jest

bardzo mate. Pomyslatam sobie ,co ja tu bede
robi¢?”. | dodatkowo, tam ciggle pada! Wcale mi
to nie odpowiadato. Wtedy zaczetam zastanawiac
sie, czy dobrze postgpitam, wybierajgc witasnie

Belgie.

— Gdzie mieszkatas? Czy proces zakwaterowania

odbyt sie bez trudnosci?

— Woynajetam pokdj znajdujacy sie w prywatnym
domu przystosowanym wiasnie pod mieszkania
dla studentéw. W Belgii jest na to okreslenie
,kot”.  Do$¢ trudno byto znalezé¢ sobie
zakwaterowanie, poniewaz tam jest duzy kryzys
mieszkaniowy. Poswiecitam na to caty okres
wakacji. Mieszkatam w kocie razem z 18
belgijkami. Warunki i atmosfera byty podobne jak

w tamtejszych akademikach.

— Nie myslatas o rekrutacji do akademika?

— Przegapitam jg (Smiech). Zreszta, rekrutacja
przebiega tam w do$é¢ dziwny sposdb. Nalezy
przystgpi¢ do niej jeszcze przed otrzymaniem

decyzji w sprawie przyjecia na studia.

— A jak wygladata twoja integracja z tamtejszymi

studentami?

-— Tam byto bardzo wiele studentéw

miedzynarodowych. Moze potowe z wszystkich

studentéw stanowili rodowici Belgowie.



studentami o)

innych

Z integracja ze
narodowosciach nie byto problemu, jednak
integracja z Belgami nie byfa najtatwiejsza, bo po

prostu nie znam ich jezyka.

- Gtéwnie postuguja sie jezykiem niderlandzkim?

- Tak. W zasadzie, oni wszyscy umiejg mowic po

angielsku bardzo dobrze. Zajecia réwniez
odbywaty sie w jezyku angielskim. Problem z
integracjg lezy tez od strony spotecznej. Belgijscy
studenci mieli juz swoje state grupy znajomych i
ciezko byto sie przez nie ,przebié¢”. Nie byto tak, ze
w ogole nie utrzymywatam z nimi zadnego
kontaktu, wrecz przeciwnie - poznawatam
poszczegblne osoby, ale byto znacznie trudniej z

racji, ze bytam tam nowa.

— Czy system edukacji w Belgii przypadt ci do
gustu? Czy odbiega w jakis$ sposdéb od systemu w

Polsce?

— Tak, znacznie odbiega. Nie ma w ogéle

kolokwiéw ani innych form oceniania. Sg tylko
egzaminy pod koniec semestru, ale sg one
trudniejsze do zdania ze wzgledu na fakt, ze
trzeba sie wszystkiego uczyé od poczatku. To byto
dla mnie spore wyzwanie. Z perspektywy czasu
widze, ze wymaga to naprawde duzej
samodyscypliny. Frekwencja rdéwniez nie byta
sprawdzana. Mysle, ze u nas ten sposdb nie bytby
zbyt skuteczny (Smiech). Gdyby nie trzeba byto
chodzi¢ na zajecia, prawdopodobnie nikt by nie

chodzit! Jedyne zajecia, na jakich obowigzywata

obecnosé to laboratoria.

— Czyli oceny sg wystawiane jedynie z egzaminéw

semestralnych?

— Tak. Tam tez jest inna skala ocen —od 0 do 20, a

zdaje sie od 10.

— Ajak wygladaty zajecia laboratoryjne?
— Ja miatam tylko zajecia z immunologii, ale
wygladaty zupetnie inaczej niz tutaj u nas, na
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wydziale. Trwaty codziennie przez siedem dni.
Pracowatam w grupie z innymi dziewczynami i
mogtysmy wybraé sobie ¢wiczenia, jakie chcemy

wykonywac, wiec miatysmy duzo swobody.

— Nie sprawito ci opracowywanie trudnych

zagadnien naukowych w innym jezyku?

— Na szczescie wszystko odbywato sie w jezyku
angielskim, a nie niderlandzkim (Smiech). Z
poczatku myslatam, ze to rzeczywiscie bedzie
problem, ale okazato sie, ze przychodzito mi to
catkiem fatwo. Mam wrazenie, Zze pojecia
chemiczne w obu jezykach nie rdznig sie znacznie

od siebie.

— A jak poradzitas sobie z rdznicami

programowymi?

— Wszystkie przedmioty, ktérych tam nie

zrealizowatam, a sg w programie studidw,
musiatam odrobi¢. Gdybym drugi raz miata jechac
na Erasmusa, z catg pewnoscig wybratabym
uczelnie, na ktérej mogtabym zrealizowaé jak

najwiekszg ilos¢ przedmiotéw z programu. W

Belgii udato mi sie zrealizowac 4 przedmioty.

— Jak wygladata rekrutacja na Erasmusa?

— Na stronie USOSa oczywiscie sktada sie
whniosek. Najpierw decyzje o wyjezdzie podejmuje
koordynator UJ, a po pozytywnym rozpatrzeniu
aplikacja jest wysytana do strony przyjmujgcej, w

moim przypadku Uniwersytet KU Leuven. Jesli

zagraniczna uczelnia przyjmie aplikacje, dostajemy
nominacje, czyli wiasciwie — mozemy wyjechac.
Trzeba takze podpisa¢c umowe finansowg z
Dziatem Obstugi Studentédw Zagranicznych i
najwazniejszy dokument Erasmusa, czyli Learning
Agreement, ktory zawiera w sobie ilos¢ punktow
ECTS, przedmioty z podstawy programowej i ich
zagraniczne odpowiedniki. Na naszym wydziale
jest dodatkowy dokument podpisywany przez
wyktadowcéw, ktdrzy ustalajg, w jaki sposob
zostang zrealizowane przedmioty przez nich

prowadzone.

— A jakie podejscie w stosunku do studentéow

Erasmusa mieli belgijscy profesorowie?

— Bytam bardzo pozytywnie zaskoczona tym, jak
na rowni traktowali nas z tamtejszymi studentami.
Bytam mifodsza od wiekszosci Belgéw, bo oni byli
juz na studiach magisterskich i mimo posiadania
znacznie mniejszej wiedzy wcale nie bytam gorzej
traktowana. Nie sugerowali sie moim akcentem,
nie dopytywali sie, skad jestem. W ogdle nie
odczutam, ze jestem z innego kraju. Tam jest
znacznie wiekszy dystans i swoboda w
komunikacji pomiedzy profesorem a studentem,
na przyktad e-maile

sg pisane w sposéb

nieformalny.

— Jak bardzo rdézinig sie koszty zycia pomiedzy
Belgig a Polska? Czy sg tam studenckie znizki?

— Nie ma tam studenckich znizek, nawet na

komunikacje miejska! Zeby zyska¢ znizke, trzeba



wykupi¢ sobie odpowiedni pakiet, ale jaki wtedy
ma sens znizka? (Smiech). Bardzo mi tego
brakowato. Koszty zycia sg znacznie wieksze niz w
Polsce. Za niewielki pokdj Srednio nalezy zapfacié

400 euro.

— Czy masz plany, by tam wrdci¢? Wyobrazasz

sobie mieszka¢ w Belgii na state?

— Nie mam takich planéw. Podobato mi sie tam,
jednak nie zakochatam sie w Belgii, pewnie przez te
pogode (Smiech). Nie wykluczam jednak takiej
opcji. Jesli dostatabym wspaniatg oferte pracy
wiasnie w Belgii, mogtabym wréci¢. Sama przygoda

bardzo mi sie podobata. Fajnie bylo zyskaé

doswiadczenie i poznac¢ nowa kulture.

— Jakie wyniostas najlepsze wspomnienie?

— Mam duzo takich wspomnieA. Bardzo duzo
jezdzitam na rowerze. Zawsze jak jechatam na
kampus, mijatam po drodze zamek. Dobrze to
wspominam. Byfa tez taka impreza studencka
,cantus”, ktéra odbywata sie zawsze przy dtugich
stotach i miata biesiadng forme. Zawsze
rozpoczynata sie od facinskich sentencji. Byta tez
osoba prowadzaca, zwana kantorem. Ciezko
wyttumaczy¢ taki sposéb imprezowania, bo jest
bardzo specyficzny i znacznie sie rézni od naszego.
Na belgijskich uczelniach zdecydowanie bardziej
jest promowany sport. Nie ma tam obowigzkowych
zaje¢ WF, ale wiele wydarzen studenckich ma
sportowy charakter. Jednym z wiekszych wydarzen
jest 24-godzinny bieg w formie sztafety, w ktérym
startowaty reprezentacje wszystkich wydziatow.

Cata uczelnia brata w tym udziat.

— Czy twoje oczekiwania wzgledem wymiany sie

spetnity?

— Na pewno wyjazd byt inny niz oczekiwania, ale
uwazam to za ogromne doswiadczenie. Otwierajg

sie horyzonty i poznaje sie mndostwo ludzi.



Czy Jozef Pitsudski miat swoj ulubiony
pierwiastek chemiczny?

Zapewne wielu z nas po ustyszeniu takiego
pytania pomyslatoby, ze jest to wstep do

jakiego$ niesSmiesznego zartu, a po chwili

odpowiedziatoby, ze pewnie ulubionym
pierwiastkiem Pitsudskiego byt polon.
Tymczasem pytanie to prowadzi nas do
refleksji nad rolg chemii, a zwtaszcza
polskiego nazewnictwa pierwiastkéw, w
zachowaniu jezyka polskiego w okresie
zaborow.

Jednym z kluczowych bohateréw tej
opowieéci jest Jedrzej Sniadecki (1768-

1838) — wybitny polski chemik, biolog i
lekarz. Jego dziatalnos$¢ przypadta na okres,

kiedy Polska byta podzielona pomiedzy

Rosje, Austrie i Prusy, a nauczanie w jezyku
polskim zakazane lub

byto czesto

utrudniane. Sniadecki doskonale rozumiat
potrzebe stworzenia polskojezycznych
materiatdow edukacyjnych. Widziat w nich

nie tylko sposéb na edukacje kolejnych

oséb, ale tez sposéb na utrwalenie
zagrozonego w okresie zaboréw jezyka
ojczystego. Dlatego podjat sie
monumentalnego zadania stworzenia
podrecznika chemii w jezyku polskim.

Sprostat on zatozonemu przez siebie
zadaniu i w 1800 roku opublikowat on

dzieto pt. ,Poczatki chemii stosownie do

terazniejszego stanu tej umiejetnosci

utozone dla uzytku stuchaczow”. Byt to

pierwszy podrecznik chemii napisany w

jezyku polskim, totez Sniadecki musiat

wymysli¢ znaczng cze$¢ nowoczesnego (jak
na tamte czasy) jezyka chemii. Opracowat
on polskie odpowiedniki nazw dla wielu

pierwiastkbw chemicznych, takich jak

chociazby wegiel czy siarka. Cho¢ stowa te

wystepowaty juz w jezyku polskim,
Sniadecki wprowadzit je do jezyka
naukowego, systematyzujac polska
terminologie chemiczng. Nowoscig byty

natomiast terminy takie jak ,kwasorod",

bedacy dawng nazwga tlenu. Stowo to jest

dostownym ttumaczeniem tacinskiego
oxygenium. Cate szczescie jednak
ostatecznie przyjeta sie nazwa ,tlen",

pochodzgca od ,tli¢ sie” autorstwa chirurga

Jana Oczapowskiego.

Sniadecki w podobny sposéb chciat

kalkowaé¢ inne nazwy, proponujgc chlor
nazwac ,solirodem”, co bytoby dostownym
ttumaczeniem stowa halogen. Jednej z tych
kalek udato sie przetrwac¢ do dzis—, wodor”
od ,rodzgcy wode”. Warto tez wspomnieg,
ze dla azotu proponowat on nazwe
,dusien” i co ciekawe, do dzis w jezyku
Czeskim azot to dusik. Jako ciekawostke

mozna rowniez wspomniec o}

funkcjonujgcym przez jakis czas w jezyku

10



polskim wyrazie ,niedziatki” bedacym

dawnym okresleniem na atomy. Warto
rowniez nadmienié, ze nasz wydziatowy
niegdys te

periodyk nosit wdzieczng

nazwe.

Cho¢ nie wszystkie pomysty Sniadeckiego
przetrwaty prdébe czasu, takie jak np.:
dodanie do listy pierwiastkdw (bo jeszcze
nie byto uktadu okresowego) tak zwanych
spierwiastkdw promienistych”, do grona
ktérych  zaliczat on cieplik, $wiatto,
elektrycznos¢ oraz magnetyzm, to jednak
jemu oraz jego wspotpracownikom udato
sie stworzy¢ podstawy terminologii
chemicznej, ktdéra czesciowo funkcjonuje

do dzis.

Burzliwy rozwdj chemii w XIX wieku, ktéry
zbiegt sie z okresem zabordéw, stawiat przed
polskimi naukowcami wyzwanie nie tylko
poznawania i adaptacji osiggniec¢ swiatowej
nauki, ale takie tworzenia narzedzi
edukacyjnych w jezyku polskim. Polskie
nazwy pierwiastkébw chemicznych, ktdére
powstaty dzieki takim osobom jak Jedrzej
Sniadecki czy Jan Oczapowski, pozwalaty na
zajed

prowadzenie wyktadow i

laboratoryjnych w jezyku polskim.
Uczniowie i studenci nie musieli polegac¢ na
materiatach w jezykach obcych, co
utatwiato dostep do wiedzy i wspierato
rozwoéj mysli naukowej w Polsce. W efekcie
chemia rozwija¢  sie

polska mogta

niezaleznie od naciskow zaborcow.

Chemia byta w jakiejs czesci narzedziem

edukacji narodowej. Wtasne nazewnictwo
symbolizowato niezaleznos$¢ intelektualng i
byto dowodem na to, ze Polacy potrafig
rozwija¢ wtasne tradycje naukowe mimo
trudnych warunkéw politycznych i nie
sposdb w tym miejscu nie wspomnie¢ o
jednym z najwazniejszych symboli tego
dziedzictwa, ktérym jest, wspomniany juz,
polon — pierwiastek odkryty przez Marie
czesc

Sktodowska-Curie i nazwany na

Polski. Odkrycie to miato nie tylko
znaczenie naukowe, ale takze polityczne,
gdyz w czasie, gdy Polska znajdowata sie
pod zaborami, nazwa pierwiastka stata sie
subtelnym aktem upamietnienia ojczyzny i
przypomnienia swiatu o istnieniu polskiego
narodu. Sama Sktodowska-Curie doskonale
rozumiata jak wazna dla catego narodu jest
nauka, czego najlepszym przyktadem byty
jej nieustanne starania o uzyskanie
zagranicznych dofinansowan dla polskich

osrodkédw badawczych. Ostatecznie mozna

Photo by Harlingue-Viollet
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sprébowac¢ pokusi¢ sie o udzielenie
odpowiedzi na tytutowe pytanie, a
przynajmniej o dywagacje na ten temat.
Sam Pitsudski zapewne nie miat ulubionego
pierwiastka — bo raczej nikt poza
chemikami nie ma specjalnego miejsca w
sercu przeznaczonego dla konkretnego
zlepka protondéw, neutrondéw i elektronéw.
Mozna jednak przypuszcza¢, ze faktycznie
wybratby polon, ale zawsze pozostaje
nadzieja, ze zaskoczytby nas wszystkich
wyborem np.: ,kwasorodu”, bo czy nie

brzmi to niezwykle polsko?

Oliwier Widawski
Student | roku Chemii

na Uniwersytecie Jagiellonskim

Literatura:

https://obcyjezykpolski.pl/ditlenek-wegla-to-nie-zart/
https://www.chmes.pl/pierwiastki-chemiczne/

https://www.panteonnarodowy.org/wielcy-polacy/42-
1%C4%99drzej-%C5%9Bniadecki

https://bibliotekanauki.pl/articles/2171593.pdf

https://www.mabpz.org/publikacje-b/dzialalnosc-marii
-sklodowskiej-curie-na-rzecz-niepodleglosci-polski-w

-czasie-i-wojny-swiatowej
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TRUCIZNA CZY ZRODtLO ZYCIA?

Cyjanowoddr — to zwigzek doskonale znany

wielu, nawet niezwigzanym 1z chemia

osobom. Jest produktem rozktadu

amigdaliny, znajdujacej sie m.in. w

pestkach niektdérych owocow, m.in.

migdatach (ktére wtasnie temu zwigzkowi

zawdzieczajg charakterystyczny zapach).

Rys.1. Pestki migdatéw — jedno ze iZrddet
amigdaliny, rozktadajgcej sie w organizmie z
wytworzeniem HCN
(https://en.wikipedia.org/wiki/Almond#/

media/File:Mandorle_sgusciate.jpg)

Pierwszy raz zostat wyizolowany przez

francuskiego chemika, Pierre-Josepha

Macquera w XVIII wieku. W Swiecie znalazt
zastosowanie jako silna trucizna, a co za
tym idzie, jako narzedzie wielu zbrodni — to
sktadnikiem

wtasnie on byt gtéwnym

niestawnego Cyklonu-B, ktdry stuzyt do

masowego mordowania ludzi w

nazistowskich obozach zagtady podczas Il

wojny Swiatowej. Czy zatem zwigzek

bedacy tak silng trucizng médgt lezeé u
podstaw tworzenia zycia na Ziemi?

Cyjanowodér jest w stanie tworzyc
polimery w obecnos$ci zasad, takich jak
rodnikéw

amoniak, lub wolnych

pochodzacych z promieniowania

jonizujgcego. Polimeryzacja HCN moze
zachodzi¢ w bardzo szerokich zakresach
temperatury i cisnienia. Tworzone polimery
sg niejednorodnymi ciatami statymi o
barwie zid6ttej, pomaraniczowej, brgzowej
lub nawet czarnej (barwa zalezy od stopnia
polimeryzacji i usieciowania). Doktadne
struktury tych polimeréw nie sg do konca
zbadane i wiele z ich wtasciwosci pozostaje
w sferze domystéw. Polimery tworzone
przez cyjanowoddr sg zatem w ostatnich
latach

kilkudziesieciu ciekawym i

intrygujgcym obiektem badan naukowych.
Juz w 1953 roku S. L. Miller pokazat
doswiadczalnie, Ze mozliwe jest

syntetyczne tworzenie naturalnych

aminokwaséw. Kilka lat pdzniej zbadana
zostata przez J. Ordé potencjalna rola
polimeréw HCN w tworzeniu aminokwasow.
Polimeryzacja zachodzi przede wszystkim w
(stezenie

stezonych  roztworach HCN

powyzej 0,01 M). W rozcienczonych

roztworach  wazniejszg role odgrywa

hydroliza. Niedawne badania S. Miyakawy
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(2002 r.) wykazaty, ze stezenie HCN w
oceanie pierwotnym wynosito szacunkowo
ok. 2-10-6 M, przy wartos$ci pH 8 oraz
temperaturze 0 °C. Zatem udziat polimeréw
w tworzeniu pierwszych bioczgsteczek
musiat wigzac sie z zageszczeniem roztworu
HCN, przy czym prawdopodobnym
mechanizmem zageszczenia byty procesy
eutektyczne. W warunkach laboratoryjnych
uzyskano w ten sposdb 0,1-molowy roztwér
cyjanku amonu, z ktédrego nastepnie udato
sie zsyntezowac¢ glicyne, alanine i kwas
asparaginowy. Alternatywne badania
prowadzono réwniez dla rozcienczonych
roztworow HCN, przy czym jako katalizator
procesu

polimeryzacji wykorzystano

promieniowanie jonizujgce UV. W ten
sposéb wytworzono glicyne, alanine, kwas
asparaginowy oraz seryne. Liczne badania
latach

potwierdzity w pdziniejszych

mozliwosé wytworzenia (w réznych
warunkach laboratoryjnych) takze innych
aminokwasow z roztworow HCN (Rys. 2.).
Wiekszos¢ tych doswiadczen wykonano w
latach 60., 70. oraz 80. ubiegtego wieku,
lecz mechanizm reakcji otrzymywania
aminokwaséw z polimerycznego HCN nie

zostat poznany.

U Zrdédet zycia na Ziemi nie lezg jedynie
aminokwasy biatkowe. Fundamentalng role
odgrywajg bowiem kwasy nukleinowe DNA i
RNA, stuzace do przechowywania

i przekazywania informacji genetycznych w

organizmach zywych. Znaczny udziat w

tworzeniu RNA oraz DNA majg zasady

azotowe: (adenina, guanina) i

puryny
pirymidyny (cytozyna, tymina, uracyl). W
latach 60. ubiegtego wieku zsyntezowano
adenine w stezonym roztworze cyjanku
amonu (J. Ord) oraz w roztworach

zhydrolizowanych (C.U. Lowe). Badania
w kolejnych latach wykazaty, ze niektdére z
puryn powstajg w procesach oligomeryzacji
HCN w temperaturze od -20 do -78 °C
(m.in. adenina i guanina), a takze przy
wykorzystaniu

radiolizy dla czystego,

wodnego roztworu HCN (adenina). W
podobny sposéb udato sie rdéwniez
wytworzy¢é niektore pirymidyny: w

warunkach symulujgcych wczesne okresy

powstawania Zzycia (m.in. wuracyl) oraz

wykorzystujgc radiolize wodnego roztworu
HCN (m.in. uracyl, cytozyna i tymina).
koniec

To jednak nie niezwyktych

zastosowan procesu polimeryzacji HCN.

Badania wykazaty mozliwo$¢ tworzenia

takze zwigzkéw karbonylowych, kwasdéw

karboksylowych i mocznika podczas

proceséw zachodzgcych w polimerach

cyjanowodoru. Wiele sposréd
zidentyfikowanych zwigzkédw bierze udziat
w szlakach metabolicznych zachodzgcych
w organizmach zywych.

Czy zatem

proces polimeryzacji

cyjanowodoru mégt wptyngé¢ na powstanie
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pierwszego zycia na Ziemi? OdpowiedZ na

to pytanie jest z duzym

prawdopodobienstwem twierdzaca,
zwazywszy ze polimery HCN tworzg sie w
szerokim zakresie temperatury i ci$nienia,
a przeprowadzone w ostatnich
kilkudziesieciu latach badania analityczne
tworzenia z

wykazaty mozliwos¢ tych

polimeréw zwigzkéw tworzacych biatka,

kwasy nukleinowe oraz zwigzkéw biorgcych

udziat w przemianach metabolicznych.
Moze sie to wydawac¢ niezwykte, ze
szkodliwy i trujacy zwigzek, jakim dla

cztowieka jest cyjanowoddr, mogt w takim
stopniu przyczyni¢ sie do powstania Zycia
na naszej planecie. Dalej jednak
nieznanych jest wiele mechanizmdéw reakcji
zachodzgcych z udziatem polimeréw HCN.

Jest to zatem temat wcigz otwarty i mogacy

b)

przynies¢ wiele odpowiedzi na pytania

wigzgce sie z pierwszymi formami zycia.

Karol Tarnawski
Student Il roku Chemii

na Uniwersytecie Jagiellonskim
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0 ‘ NH;
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oM N, O
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- y H:N OH
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NM, - \ o,
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% 4
5 WN  OM OH
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| 5 HN.# 5
| Serine (Ser) O o
| H,N  OM Y
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i HN—  NM
MN O
[Theeonine (The) = H o HO " - a e N
| . wo={ OH N inine (Arg) . :
| N Proine (Pro) Q 4  Myvoxyprolne e HN T“' A\ OH
b OH o ﬁ NH 0

Rys.2. Aminokwasy biatkowe; kolorem oznaczone zostaty te znalezione w polimerach HCN.

Grafika pochodzi bezposrednio z artykutu [1] wymienionego w bibliografii.
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Prawda czy mit — czyli, co juz wiemy o

witaminie C?

Od dawna bardzo duzo ludzi zyje w

przekonaniu o nadzwyczajnych
wtasciwosciach leczniczych witaminy C.
Magiczna substancja, ktéra pozwala na
unikniecie przeziebienia, szybki powrét do
zdrowia, a nawet zahamowanie rozwoju
nowotworu

zotadka, czy jelit to

obowigzkowy element w domowych

apteczkach. Wiele o0séb przyjmuje te
witamine codziennie z nadzieja, ze zadna
choroba, szczegdélnie zimg nie jest im
straszna. Ale czy to wszystko prawda? Czas
na blizsze poznanie wtasciwos$ci magicznej

witaminy.
Czym wtasciwie sg witaminy?

Witaminy to substancje organiczne
konieczne do funkcjonowania i wzrostu
istotne, dany

danego organizmu. Co

organizm nie jest w stanie sam
wyprodukowac tej substancji. Musi by¢ ona
dostarczana wraz z pozywieniem. Jednak
takie zwigzki jak aminokwasy, czy
nienasycone ttuszcze nie nalezg do grupy
witamin. Dlaczego? Aby substancja mogta
by¢ nazwana witaming jej zapotrzebowanie
dla danego organizmu musi byé niewielkie,

to znaczy do 100 mg dziennie.

Warto réwniez wspomnieé, ze rdine

organizmy wymagajg réinych witamin.

Zapotrzebowanie na konkretne witaminy

bedzie inne dla cztowieka, psa, czy

wiewiérki. Co ciekawe, ponad 4000

gatunkéw ssakdw potrafi samodzielnie
syntezowaé¢ kwas askorbinowy, a cztowiek
do nich nie nalezy. Na podstawie wczesniej
juz przedstawionych informacji wynika
stad, ze cztowiek musi dostarcza¢ witamine

C wraz z pozywieniem.
Krétka historia witaminy C

Witamina C po raz pierwszy zostatfa

zidentyfikowana w 1928 roku przez
wegierskiego biochemika Alberta Szent-
Gyorgyia, a 5 lat pdiniej ustalono jej
strukture i dokonano pierwszej syntezy.
Poczagtkowo zostata nazwana kwasem
heksauronowym, jednak ze wzgledu na
swoje wtasciwosci, o ktérych mowa bedzie
w kolejnych akapitach, nazwe jej zmieniono

na kwas askorbinowy.

Rys.1. Wzdér witaminy C.

https://bioinfo.imdik.pan.pl/wiki/Witamina_C
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Synteza kwasu askorbinowego

Obecnie, rocznie produkuje sie okoto 110
tysiecy ton witaminy C i jest to wiecej niz
wszystkie inne witaminy razem wziete.
Produkcja obejmuje piecioetapowg synteze
rozpoczynajgcg sie od glukozy (A). W
pierwszym etapie glukoza redukowana jest
do sorbitolu (B),

ktéry nastepnie jest

utleniany przez mikroorganizmy

Acetobactersuboxydans(C). Zastosowanie

na tym etapie mikroorganizméw jest

konieczne ze wzgledu na fakt, ze nie
istnieje taki odczynnik chemiczny, ktéry w
sposéb selektywny utlenitby tylko jedna

grupe hydroksylowg do grupy

karbonylowej. W nastepnym etapie na
powstaty produkt dziata sie acetonem z
katalizatorem

kwasowym, co skutkuje

przeksztatceniem czterech grup
hydroksylowych w potaczenia acetylowe

(D), dziatajgce jak ochrona tych grup przed

zajsciem kolejnego procesu, czyli
OH
Ha
R s
HO OH .-\'1 HO
HO” HO A

OH

utlenieniem ostatniej z grup roztworem
NaOC do grupy karboksylowej (E). Ostatnim
etapem jest hydroliza w S$Srodowisku
kwasowym, dzieki ktdérej usunieciu ulegaja
nietrwate w

dochodzi do

grupy acetalowe, tymze

srodowisku, a takze
wewnatrzczgsteczkowej reakcji estryfikacji
(F). W efekcie otrzymuje sie z duig
wydajnosciag kwas askorbinowy (kazdy z
etapoéw syntezy przebiega z wydajnoscia
wyzszg niz 90 %). Warto jednak zauwazyg¢,
ze witamina C jest obecna w licznych
produktach

spozywczych.  Mozina ja

dostarczy¢ do organizmu spozywajac
przede wszystkim owoce cytrusowe, ale
takze warzywa

takie jak na przyktad

kalafior, brokut, czy brukselki.
Dziatanie zdrowotne witaminy C

Wiadomo juz, ze kwas askorbinowy jest

konieczny do prawidtowego rozwoju i

wzrostu organizmu. Jednak styszy sie duzo

H*
-y OH O

= acetone
—_— —_—

Ok
Acetobacter yo

HO OH C

OH

Rys.2. Etapy syntezy witaminy C (https://www.researchgate.net/figure/Reichstein-method-of-vitamin-C-
production-A-D-glucose-B-D-sorbitol-C-L-sorbose_figl 362698513)

17



o innych zaletach witaminy C, przede
wszystkim niezwyktym dziataniu na uktad
immunologiczny i zwiekszaniu odpornosci.
Okazuje sie, ze istnieje wiele sktadnikow
uktadu

odpornos$ciowego, ktére do

optymalnego funkcjonowania wymagaja
witaminy C. Sg to miedzy innymi biate
krwinki, ktére gromadzg niemal 100 razy
wieksze stezenie tej witaminy niz stezenie

w osoczu. Mimo to jednak nie nalezy mylic

pojecia prawidfowej pracy uktadu
odpornosciowego ze zwiekszaniem
odpornosci przez samg te witamine.

Badania z 2013 roku wykazaty, ze witamina
C przyjmowana przez badanych regularnie
wcale nie zmniejszyta czestosci
wystepowania u nich przeziebien, jednak
moze skraca¢ czas trwania choroby. U
dorostych czas trwania przeziebienia zostat
skrécony o 8%, z kolei u dzieci az o 14%.
Dodatkowo witamina C zmniejsza ryzyko

zachorowania wsréd osdéb narazonych na

krotkotrwaty, intensywny wysitek
fizyczny.
Podsumowujac, witamina C jest

niewatpliwie obowigzkowym sktadnikiem
kazdej diety. Nie jest jednak skutecznym
sposobem na unikniecie przeziebienia, czy
innych chordb, tak jak jest to czesto
przedstawiane. Ale kto teraz, szczegdlnie
zZimowag porg zrezygnuje z pysznej zimowej
herbatki? Na koncu artykutu przepis na

rozgrzewajacy napdj w zimowe wieczory.

https://www.mojegotowanie.pl/przepis/herbata-z-rumem

Przepis na zimowa herbate:
Sktadniki (1 porcja ):

ok. 300 ml wrzatku, 1 saszetka czarnej
herbaty, 1 laska cynamonu, gwiazdka
anyzu, 5 gozdzikéw, 1,5 cm kawatek

imbiru, plaster pomaranczy, plaster
cytryny, 1 tyzka syropu malinowego, 1

tyzeczka miodu

Przygotowanie:
1. Zagotowac¢ wode na herbate.

2. Do kubka lub wiekszej szklanki wtozy¢é
laske cynamonu, anyz, gozdziki, obrany i

pokrojony na plasterki imbir.

3. Wtozy¢ saszetke herbaty i zalaé
wrzgtkiem. Odczeka¢ ok. 2 - 3 minuty na
zaparzenie

herbaty, nastepnie

wyjac

saszetke.

4. Do herbaty wtozyé przekrojone na pot

plastry pomaranczy i cytryny.
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5. Na koniec wla¢ sok malinowy oraz miod i

wymieszac.

Smacznego! :)

Amelia Pogorzata,
Studentka Il roku Chemii

na Uniwersytecie JagielloAskim
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Chemiczne Sudoku
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POZIOMO:

CYKLOHEKSANOWA KRZYZOWKA

3 XX XXX KX AX XD
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10000809

¢
@
2
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PIONOWO:

1. Tworca polskiej nazwy tlenu.

2. Substrat wyjsciowy do syntezy kwasu askorbinowego.

3. Zwigzek ¢

4. Dawna nazwa tlenu.
hemiczny w Cyklonie B.

6. Jeden z naturalnych aminokwasdw, ktéry zostat zsynte-

5. Glikozyd wystepujacy w migdatach.

zowany w wyniku polimeryzacji HCN katalizowanej promie-

7. Kwas ...., dawna nazwa witaminy C. niowaniem UV.

9. Jeden z pierwiastkéw promienistych, ktéry uznawat Jan g Warzywo zawierajace najwieksza ilo$¢ witaminy C.
Sniadecki jako substancje odpowiedzialng za istnienie cie-

pta.

HASLO: ik Xk Xa e Xiike)
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